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_ = v LA Rustica con solapas. Coleccién: El Nifio y su Mundo. Con Islas de
'E"F'.; ]- d_] EE]D'TI relajacion, los nifios de cualquier edad aprenderan a conocerse

a si mismos, a explorar su cuerpo, a desarrollar la sensibilidad
hacia el entorno y a sosegarse. El libro, que incluye fotografias e
ilustraciones, propone ejercicios para el entrenamiento
sensorial, juegos de reconocimiento, relajacién mediante el
gjercicio fisico y la musica, un rincén de la percepcion y juegos
para tomar conciencia del propio cuerpo. En definitiva, se trata
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This pdf may be worth getting. It is actually writter in straightforward words and not difficult to understand. You will
not feel monotony at at any moment of your respective time (that's what catalogs are for about should you request
me).

-- Miss Golda Okuneva

This book is definitely not easy to get going on reading through but extremely exciting to see. | am quite late in start
reading this one, but better then never. | am pleased to explain how here is the finest book i actually have read inside
my individual daily life and may be he best book for ever.

-- Mrs. Ellie Yost Il
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